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Ischemia: Definizione

L'Ischemia € la totale assenza di afflusso di sangue in un qualsiasi organo

Proximal small
intestine
(Jejunum)

Atherosclerotic Blockage

= ——

A. Normal vessel with normal blood flow

intestine : Distal small Necrotic right
(Colon) intestine colon
(Hleum)
B. Atherosclerotic vessel with Necrotic small
Cr. reduced blood flow intestine
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Ischemia: Cause ostruttive

Aterosclerosi

. ostruzione del lume vascolare da
parte di placche lipidiche

Arteria

~ ~ - - ~ -~ - - ~ ~ - ~- ~ ~ -~

Tromboembolia

. ostruzione del lume vascolare da
parte di coaguli di sangue
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Ischemia: Cause ostruttive

Embolia gassosa

|

-ostruzione del lume del vaso da parte di
coaguli gassosi

Arteria

Embolia non gassosa

- presenza nel circolo di
«liquido amniotico,

lipidi,
. batteri,
«tumori

Compressione extravasale

-il vaso viene costretto da corpi o masse
esterne (possibile anche una
compressione muscolare)
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Ischemia: Cause cotrittive

[

!

: - battito cardiaco eccessivamente rapido che non
; permette un adeguato complesso d'ossigeno

: Ipotensione

- bassa pressione sanguigna che non irrora tutti |
distretti corporei

Ipertensione

- alta pressione sanguigna che vasocostringe i vasi

5 Vasocostrizione

|
|
| - restringimento vascolare causato da agenti
' esogeni o endogeni
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Ischemia: Danno Ischemico
Dipende da

reni scvemcn ]
s arcomperse |

Generalmente un danno ischemico diventa irreversibile oltre i 30
minuti.

Tessuti particolarmente sensibili:

» cervello (il danno irreversibile si presenta dopo 4-5 minuti),
* cuore
= renl.
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Ictus / Stroke: Definizione

Si verifica quando una scarsa perfusione sanguigna al cervello provoca

la morte delle cellule

E” una ischemia che causa danni neurologici

Esordio spesso improvviso e di rapida evoluzione
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Ictus: Tipologie

Ictus emorragico Ictus ischemico

Ischemico

Emorragico

TIA

Emorragia/perdite di Coagulo blovraca afflusso
sangue nel cervello di sangue ad una area cerebrale
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Ictus: Segni e sinfomi

Protocollo FAST

Chiedere al paziente di sorridere o di mostrare i denti.

La bocca e storta o un angolo della bocca pende verso il
basso?

Chiedere al paziente di tendere le braccia in avanti
orizzontalmente, di sollevarle e di rivolgere 1 pollici verso
I‘alto.

Un braccio pende o cade giu?

4 Chiedere al paziente di parlare.

Il paziente parla in modo confuso o incomprensibile?

Chiamare immediatamente il sistema di risposta all’emergenza
medica
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Ictus: Segni e sinfomi

Izquierda: normal. Derecha: paciente con asimetna facial
por ataque cerebral (lado derecho de la cara).

Debilidad motora
unilateral (brazo derecho).
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Ictus: Segni e sinfomi

Calo di forza

« Paresi

Assenza di forza

« Paralisi/Plegia

Monoparesi/plegia

- Debolezza o assenza di forza di un arto

Emiparesi/plegia

- Debolezza o assenza di forza di un lato del corpo

- Debolezza o assenza di forza di ambedue gl arti inferiori

Tetra'pares'i /plegia

. Debolezza o assenza di forza di tutti g! arti
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Ictus: Segni e sinfomi

- Non parla ma capisce

. Difficolta nell’articolare le parole

Disfasia

- Difficolta nell’eloquio




Ictus: Cosa Fare

allentare gli
indumenti
costrittivi

monitorare i
segni vitali

posizione semi-
seduta

somministrare
ossigeno

Trasportare Protezione arti
semiseduto paretici

Attenzione al

' g ' vomito

la persona
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Infarto miocardico acuto (IMA)

Ischemia acuta del miocardio causata da inadeguata perfusione del

miocardio
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Infarto miocardico acuto (IMA)

EMBOLO oppure TROMBO

!

OSTRUZIONE

CORONARICA

IPOlSSIA
ISCHEMIA

'

INFARTO

del miocardio

|

ANrisse - — » DANNO ELETTRICO

CARDIACO

Fibrillazione Ventricolare
Tachicardia Ventricolare

ostruzione della branca sn
dell’art. coronaria sn

INFARTO

|

ANOSSIA

ﬁ@
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IMA: Segni e sintomi

Qual e il segno caratteristico dell’infarto?

<
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IMA: Segni e sintomi

Quali sono i segnhi e sintomi dell’infarto

Il dolore cardiaco e un dolore costrittivo o compressivo in regione
precordiale (al centro del torace).

Spesso, la persona riferisce un “senso di peso” che schiaccia lo sterno;

Un’altra localizzazione conosciuta ai piu e quella del
dolore irradiato al braccio sinistro.

&z
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Ma in realta ve ne sono altre
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IMA: Segni e sintomi

La localizzazione puo essere II

nella classica sede retro-sternale,
alla “bocca dello stomaco”

Al collo

Alla mandibola

Al dorso

Con irradiazione alle spalle,

al braccio sinistro o al destro Braccio
destro.=,

Mandibola

Braccio Dorso
sinistro

Epigastrio
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IMA: Segni e sintomi

Il dolore puo insorgere improvvisamente, talvolta dopo uno sforzo
fisico, ma altre volte anche a riposo.

Altri sintomi:

* senso di ansia e/o di angoscia (mi sento morire
« pallore cutaneo

« sudorazione fredda

» debolezza

- irregolarita del polso

* senso di nausea ed episodi di vomito

» respirazione superficiale e irregolare
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IMA: Cosa Fare

monitorare i segni
vitali

allentare gli
indumenti
costrittivi

posizione semi-

ersona qualsiasi
P - seduta

tipo di movimento

mantenere la
temperatura
corporea

somministrare
ossigeno

aig '- _F -

psicologicamente
la persona




IMA: come si risolve

BYPASS VASCOLARE

Flusso
Sanguigno
Arteria

Innesto
Vascolare
Venoso

Blocco

ostruzione della branca sn
dell’art. coronaria sn




Aneurisma

una dilatazione progressiva di un segmento vascolare

Aorta Toracica

Cerebrale

Aorta Addominale
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Aneurisma: Segni e sinfomi

 Dolore improvviso al petto, raucedine, tosse persistente e difficolta a
deglutire.

Aorta Toracica ‘

« Perdita di appetito, intenso dolore addominale o alla parte bassa della
schiena, che si estende all'inguine o alle gambe.

e
+ Pulsazione visibile dell’'addome "'.W

 Un violento mal di testa, associato a dolore irradiato al collo con ulteriori
segni: disturbi visivi, nausea e/o vomito, perdita di coscienza ecc.

‘ Cerebrale

Gli aneurismi sono da considerare sempre
una condizione di estrema emergenza.
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Aneurisma: Cosa fare

monitorare i segni
vitali

posizione semi—

ersona qualsiasi
P 4 seduta

tipo di movimento

allentare gli o mantenere la

: . somministrare

indumenti : temperatura
i ossigeno

costrittivi corporea
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